平成２６年１月２３日
新潟県国民健康保険団体連合会　御中
健保連産業保健師看護師連絡協議会
会　長　小 坂  智恵子
保健師・看護師研修会の開催について

　平素は、当協議会の運営に格別のご協力を賜わり、厚くお礼申し上げます｡

さて、先般は職場におけるメンタルヘルス対策の一環として、発症予防のために睡眠状態を整える大切さを学び、また、休職者に対するスムーズな職場復帰に向けた支援、リワーク支援事業の実際を学んで、理解していただく研修会を行いましたが、引き続きまして、専門分野の心療内科・神経科医師 高橋 邦明先生にご講義をお願いし、研修会を下記のとおり開催いたします。

業務ご多端の折とは存じますが、万障お繰り合わせの上、ご出席くださいますようお願い申し上げます。

記

１．開催日時　　平成２６年２月１３日（木）午後２時００分～午後４時００分
２．開催会場　　クロスパルにいがた ４階 ４０５講座室　（※別添 案内図ご参照）

　　　　　　　　《住所》新潟市中央区礎町通３ノ町２０８６番地

３．研修内容　　「働き盛りのメンタルヘルス対策

～主治医から職場の産業保健スタッフに望むこと～」
講師　心療内科・神経科　高橋クリニック

医師 高 橋　邦 明　先生

４．研修目標　　①　精神科主治医と産業保健スタッフの連携について学ぶ

　　　　　　　　②　発達障害、社会不適応、適応障害などの病態について学ぶ

５．出欠報告　２月５日(水)までに、郵送または、下記へメール送信ください。
ＦＡＸ　 ０２５－２２９－６００９
E-mail　 kenpo-ni@niigata-inet.or.jp　　　　　　
６．その他　　受講料は、１名につき　１,０００円です。

※ 駐車場がありませんので、できるだけ公共の交通機関をご利用ください。
以上
切　　取　　線

健康保険組合連合会新潟連合会　行（新潟市中央区東中通１番町８６）

２月１３日開催の研修会に参加申し込みします。
　　　　所属事業所名

氏　名

　氏　名
