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新潟県福祉保健部医務薬事課長 

新潟県福祉保健部健康対策課長 

 

 

平成 25年度以降に実施される特定健康診査・特定保健指導における 

特定保健指導レベル判定値、受診勧奨判定値及びメタボリックシンド 

ローム判定値の取扱いについて（通知） 

 

 

 このことについて、厚生労働省から別紙写しのとおり通知がありました。 

平成 25 年度以降に実施される特定健診等におけるヘモグロビン A1c 検査結果が、

NGSP（National Glycohemoglobin Standardization Program）値で表記されるこ

とに伴い、特定保健指導レベル判定値等が変更されますので、御了知のうえ御対応を

よろしくお願いいたします。 

 

 

担当： 

医務薬事課 医療指導係 青木 

電話 025（280）5184 

健康対策課 成人保健係 帆苅 

  電話 025（280）5199 


